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In VERDE il tracciato di “NON SOLO PANE” 
 
Accesso 
Percorrendo la statale che da Arco sale in direzione di Madonna di Campiglio, parcheggiare sulla destra in 
corrispondenza di un ingrosso di frutta e verdura, subito dopo il paese di Pietramurata; vi sono in ogni caso 
altre possibilità di parcheggio. Imboccare sul lato opposto dell’ingrosso di frutta e verdura una strada che 
gira a sinistra (provenendo da Arco), con un cartello indicante il sentiero Croz dei Pini e, prima di una cava 
di sabbia, prendere un sentiero che piega diagonalmente verso destra. Seguire il sentiero e la successiva 
strada forestale in cui si immette, fino ad incontrare degli ometti sulla sinistra, che indicano una marcata 
traccia, da seguire fino allo zoccolo della parete. Risalire verso destra per facili rocce e attraversare quasi in 
piano (sempre verso destra) su cenge, fino ad inoltrarsi nel canale boscoso che porta agli attacchi delle vie 
(1 ora circa). 
 

Discesa 
Usciti dalla via risalire diritti il bosco e poi andare verso destra per delle tracce fino ad arrivare alla strada 
forestale, che si segue verso destra in direzione di Sarche. Giunti ad un bivio seguire sempre per Sarche e, 
con sentiero che scende più ripido nel bosco, raggiungere la strada asfaltata che porta a Madonna di 
Campiglio. Continuare a bordo strada fino ad un tornante, da dove parte un sentiero che scende nel bosco 
fino a Sarche. Da qui costeggiare le pareti attraverso la vecchia la strada del Limarò, che si segue in 
direzione sud fino al parcheggio (1 ora e 45 minuti circa). 

Se la conosci la eviti 

Missile 

Giuma Non solo pane 


